
Verlagsprogramm



Bildimpulse maxi: Grenzen
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-60-5, 12,80 € [D]

Grenzen können im Kopf entstehen oder werden erbaut. Manche sind
durchlässig, andere fest und unüberwindbar. Diese Karten geben Ihnen
Anstoß, über Ihre eigenen Grenzerfahrungen nachzudenken. Vielfach
einsetzbar und von Weiterbildungsexperten empfohlen.

Bildimpulse maxi: Schatten
Fotokarten für Inspiration und Coaching

Bilder mit Tiefgang, die Zugang zu häufig verschütteten oder ver‐
drängten Emotionen bieten. Ein starkes und nützliches Tool zum
Selbstcoaching, zur Standortbestimmung und für Workshops, die
in die Tiefe gehen.

ISBN 978-3-942805-61-2, 12,80 € [D]

Bildimpulse maxi. Die großen Bilderkarten.

Das Konzept: Auf jeder der 50 Karten findet sich ein Bild mit viel Raum für Interpretationen. Ein variabler
Bildband im pfiffigen Kartenformat. Zur Selbstreflexion und Selbstcoaching, zur Einstiegsmotivation in
Workshops und als aktivierendes Element nach Pausen. Die Bilder schaffen Offenheit und ermöglichen einen
interaktiven Dialog.



Bildimpulse kompakt: Basis 2
ISBN 978-3-942805-57-5, 6,80 € [D]

Die kleinen Basiskarten mit den starken
Fotos. Ein gute Mischung verschiedener
Impulse. Vielfach einsetzbar und von
Weiterbildungsprofis empfohlen.

Bildimpulse kompakt: Basis 3
ISBN 978-3-942805-58-2, 6,80 € [D]

Die kleinen Basiskarten mit den starken
Fotos. Ein gute Mischung verschiedener
Impulse. Vielfach einsetzbar und von
Weiterbildungsprofis empfohlen.

Bildimpulse kompakt: Basis 4
ISBN 978-3-942805-59-9, 6,80 € [D]

Die kleinen Basiskarten mit den starken
Fotos. Ein gute Mischung verschiedener
Impulse. Vielfach einsetzbar und von
Weiterbildungsprofis empfohlen.

Bildimpulse kompakt:
Feuer, Wasser, Luft & Erde (Elemente)
ISBN 978-3-941574-61-8, 6,80 € [D]

Feuer, Wasser, Luft und Erde. Die kleinen
Element-Karten mit den starken Fotos.
Vielfach einsetzbar und von Weiterbil‐
dungsexperten empfohlen.
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Bildimpulse kompakt: Grenzen
ISBN 978-3-942805-55-1, 6,80 € [D]

Grenzen können im Kopf entstehen oder wer‐
den erbaut. Manche sind durchlässig, andere
fest und unüberwindbar. Diese Karten geben
Ihnen Anstoß, über Ihre eigenen Grenzerfah‐
rungen nachzudenken.

Bildimpulse kompakt: Schatten
ISBN 978-3-942805-56-8, 6,80 € [D]

Bilder mit Tiefgang, die den Zugang zu
häufig verschütteten oder verdrängten
Emotionen bieten. Ein starkes und
nützliches Tool zum Selbstcoaching, zur
Standortbestimmung und für Workshops,
die in die Tiefe gehen.

Bildimpulse kompakt: Tiere
ISBN 978-3-942805-83-4, 6,80 € [D]

Tiere können für Charakterzüge eines
Menschen stehen. Das Kartenset bietet
eine breite Auswahl an Tierbildern.
Ein ideales Tool für Gruppenarbeit und
Coaching.

Bildimpulse kompakt. Format 6 x 9 cm.

ideal für Gruppen



Bildimpulse kompakt: Werte
ISBN 978-3-942805-93-3, 7,80 € [D]

Was bestimmt Ihr Handeln? Entdecken
Sie, welche Werte, wie Sicherheit, Freiheit,
Abenteuer, Macht oder Status Ihnen wichtig
sind. Eine Orientierungshilfe mit Tiefgang
zur Selbst- oder Teamentwicklung.

Bildimpulse kompakt: Wege
ISBN 978-3-942805-78-0, 6,80 € [D]

Bilder, die helfen, Prozesse zu überdenken und
Veränderungen anzustoßen: den richtigen Weg
finden, neue Wege beschreiten, vom Weg
abkommen. Die Karten sind vielfach einsetzbar
und von Weiterbildungsexperten empfohlen.

Bildimpulse kompakt: Innehalten
ISBN 978-3-942805-79-7, 6,80 € [D]

Bilder, die Anstöße zum Innehalten und Reflektieren
bieten. Für: Standortbestimmung, Feedback,
Zielfindung, Selbstreflexion, Kraft tanken. Vielfach
einsetzbar und von Weiterbildungsprofis empfohlen.

Bildimpulse kompakt

Bildimpulse kompakt: Katzen
ISBN 978-3-942805-77-3, 6,80 € [D]

Bei diesem Kartenset stehen Katzen im
Mittelpunkt. Für Gedankenanstöße und
Anregungen. Vielfach einsetzbar und von
Weiterbildungsexperten empfohlen. Ein
ideales Tool für Gruppenarbeit und Coa‐
ching.

Bildimpulse kompakt: Einstiegsbilder
für Trainings und Workshops
ISBN 978-3-942805-85-8, 6,80 € [D]

Am Beginn vieler Workshops stehen Wünsche,
Befürchtungen oder Erwartungen. Die Karten
helfen, diese zu artikulieren. Denn sie bieten
Gedankenanstöße und Gesprächsimpulse
speziell für Gruppen.

Bildimpulse kompakt. Einfach handlich.



Bildimpulse maxi: Einstiegsbilder für Trainings und Workshops
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-84-1, 12,80 € [D]

Am Beginn vieler Workshops stehen Wünsche, Befürchtungen oder Er‐
wartungen. Die Karten im maxi-Format helfen, diese zu artikulieren.
Denn die Fotomotive bieten Gedankenanstöße und Gesprächsimpulse.
Vielfach einsetzbar und von Weiterbildungsexperten empfohlen.
Ein ideales Tool für Gruppenarbeit und Coaching.

Bildimpulse maxi: Basis
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-80-3, 12,80 € [D]

Die Basiskarten mit den starken Fotos im maxi-Format. Eine gute Mi‐
schung verschiedener Bildimpulse. Vielfach einsetzbar und von Wei‐
terbildungsexperten empfohlen. Ein ideales Tool für
Gruppenarbeit und Coaching.

Bildimpulse maxi: Tiere
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-82-7, 12,80 € [D]

Tiere können für Charakterzüge eines Menschen stehen.
Das Kartenset im maxi-Format bietet eine breite Auswahl an
Tierbildern für vielfältige Interpretationen. Vielfach einsetzbar
und von Weiterbildungsexperten empfohlen. Ein ideales Tool
für Gruppenarbeit und Coaching.

Bildimpulse maxi: Katzen
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-75-9, 12,80 € [D]

Katzen sind Abenteurer und lieben die Freiheit. Bei diesen Karten
stehen sie im Mittelpunkt. Für Gedankenanstöße und Anregungen.
Vielfach einsetzbar und von Weiterbildungsexperten empfohlen.
Ein ideales Tool für Gruppenarbeit und Coaching.

Bildimpulse maxi: Elemente
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-81-0, 12,80 € [D]

Feuer, Wasser, Luft und Erde. Bildimpulse mit starken Fotos im
maxi-Format. Vielfach einsetzbar und von Weiterbildungsexperten
empfohlen. Ein ideales Tool für Gruppenarbeit und Coaching.

Bildimpulse maxi. Die großen Bilderkarten.



Bildimpulse maxi: Wege
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-76-6, 12,80 € [D]

Bilder, die helfen, Prozesse zu überdenken und
Veränderungen anzustoßen: den richtigen Weg
finden, neue Wege beschreiten, vom Weg abkommen.
Die Karten im maxi-Format sind vielfach einsetzbar
und von Weiterbildungsexperten empfohlen.

Bildimpulse maxi: Innehalten
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-941574-62-5, 12,80 € [D]

Bilder, die Anstöße zum Innehalten und Reflektieren bie‐
ten. Für: Standortbestimmung, Feedback, Zielfindung,
Selbstreflexion, Kraft tanken. Vielfach einsetzbar und
von Weiterbildungsexperten empfohlen.

Bildimpulse maxi: Freude
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-94-0, 14,80 € [D]

Bilder, die helfen, Freude zu finden und Prozesse an-zu‐
stoßen. Ein ideales Tool für Trainer, Coaches und Men‐
schen, die positive Anstöße suchen. Die Karten
im maxi-Format sind vielfach einsetzbar und von
Weiterbildungsexperten empfohlen.

Bildimpulse maxi: Werte
Fotokarten für Inspiration und Coaching
ISBN 978-3-942805-92-6, 14,80 € [D]

Was bestimmt Ihr Handeln? Entdecken Sie, welche
Werte, wie Sicherheit, Freiheit, Abenteuer, Macht
oder Status Ihnen wichtig sind. Eine Orientierungshilfe
mit Tiefgang zur Selbst- oder Teamentwicklung.

Bildimpulse maxi. Die großen Bilderkarten.



Sofortwissen kompakt
Ein Thema in 50 Kapiteln. Vorne die Frage, Aufgabe oder ein Begriff und auf

der Rückseite die Antwort oder Erklärung. Jede Karte ist eine in sich ge‐

schlossene Lerneinheit. Kompakt auf den Punkt formuliert.



Sofortwissen kompakt: Konfliktmanagement
Konflikte entschärfen in 50 x 2 Minuten

Streit und Reibereien lassen sich nicht immer vermeiden - aber konstruktiv lösen!
Auf über 50 Karten finden Sie hier professionelle Tipps und Strategien, wie Sie Eska‐
lationen souverän vermeiden und Einigungen geschickt herbeiführen.

Autorin: Kati Schmitt-Stuhlträger, ISBN 978-3-941574-41-0, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Der gute Ton am Telefon
Telefonkompetenz in 50 x 2 Minuten

Mit über 50 einfachen Lektionen hilft dieses Kartendeck dabei, die eigenen Fertig‐
keiten wirkungsvoll zu trainieren. Spielerisch lassen sich wertvolle Tipps erfahrener
Telefonprofis erlernen und sofort anwenden.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-12-0, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Erfolgreich kommunizieren
Gesprächsführung in 50 x 2 Minuten

Trainieren Sie mit diesem Kartendeck die Fähigkeit, Ihre Wünsche direkt,
offen und authentisch zu äußern, überzeugend aufzutreten und die Ge‐
sprächsführung zu übernehmen.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-21-2, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

KOMMUNIKATION

Achtung witzig! Bürosprech
Business-Slang in 50 x 2 Minuten

Im Business-Meeting beeindruckende Begrifflichkeiten als Worthülsen zu
entlarven, kann durchaus dazu beitragen, den Verhandlungspartner auf
Augenhöhe zu bringen.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-13-7, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Das Programm



Sofortwissen kompakt: Körpersprache im Beruf
Businesswissen in 50 x 2 Minuten

Lernen Sie, Ihre Kunden, Kollegen und Mitmenschen besser einzuschätzen.
Sie erhalten 50 konkrete Tipps, wie Sie Ihre Körpersprache situationsgerecht
und wirkungsvoll einsetzen können und erfahren, wie Sie widersprüchliche
Botschaften und falsche Signale vermeiden.

Autor: Manfed Schries, ISBN 978-3-941574-04-5, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Achtung witzig! Ausreden und Ausflüchte
Notlügen in 50 x 2 Minuten

Dieses durchweg schamlose Kartendeck gibt praktisch umsetzbare Tipps und
Anwendungsbeispiele für den kreativen Umgang mit der Wahrheit. Ein nicht
immer ganz ernst gemeinter Leitfaden, der Moralaposteln den Wind aus den
Segeln nimmt.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-23-6, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Nein sagen
Sich abgrenzen in 50 x 2 Minuten

Ein direktes „Nein“ ohne Schuldgefühle lässt sich lernen. Erfahren Sie auf über
50 Lernkarten, wie Sie sich selbstbewusst abgrenzen und erfahren Sie Techniken,
die Ihnen helfen, souverän Nein zu sagen, wenn Sie nicht Ja sagen wollen.

Autorin: Regina Zelms, ISBN 978-3-942805-66-7, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Small-Talk im Beruf
Businesswissen in 50 x 2 Minuten

Erfahren Sie auf über 50 Karten, wie Sie unkompliziert ein Gespräch beginnen,
das Eis zwischen Gesprächspartnern brechen und charmant Beziehungen auf-
bauen können. Sie erhalten viele Anregungen, um auf Seminaren, Messen oder
im Gespräch mit dem Geschäftspartner Sympathiepunkte zu sammeln.

Autorin: Silke Aris, ISBN 978-3-941574-03-8, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Erfolgreich verhandeln
Verhandlungskompetenz in 50 x 2 Minuten

Verhandlungsprofi werden? Mit Hilfe dieses cleveren Kartendecks eine
spielerisch leichte Aufgabe. In 50 einfachen Lektionen lernen Sie Grundlagen
und Expertentricks kennen, mit denen sich Ihre Verhandlungsziele elegant
und geschmeidig erreichen lassen.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-09-0, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]



Gedankenimpulse
40 Karten zur Selbstreflexion

Nutzen Sie das Kartenset „Gedankenimpulse“, um anhand ausgewählter Begriffe in
die Tiefe zu gehen. Diese Karten geben Ihnen wichtige Impulse und regen zur
Selbstreflexion an.

Autor: Sigmund C. Adler, ISBN 978-3-941574-78-6, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Coach dich selbst!
50 Karten zur Zielerreichung

Sind Sie unzufrieden mit Ihrem Leben? Fährt das Leben Achterbahn mit Ihnen?
Spüren Sie, dass Sie an einem Wendepunkt angekommen sind? Lassen Sie sich
darauf ein! Nur so entgehen Sie der Gefahr, irgendwann einmal enttäuscht und
unzufrieden auf Ihr Leben zu blicken.

Autorin: Dr. Birgit Ebbert, ISBN 978-3-941574-55-7, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Psychologie im Unternehmen
Businesspsychologie in 50 x 2 Minuten

In diesem Kartenset finden Sie auf über 50 Karten kurz und bündig alles, was
Sie über psychologische Sachverhalte im Unternehmen wissen müssen. Denn:
Über Erfolg oder Misserfolg einer Karriere oder eines Unternehmens
entscheiden meist Menschen.

Autor: Sigmund C. Adler, ISBN 978-3-941574-40-3, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Achtung witzig! Die lieben Kollegen
Kollegenkompetenz in 50 x 2 Minuten

Über 50 typische Charaktere aus der Realität der modernen Bürowelt – skurril
und mit ironischem Blick vorgestellt. Erfahren Sie, wie Ihnen ein stressfreier
und toleranter Umgang auch mit schwierigen Zeitgenossen elegant gelingt.
Dieses Kartendeck macht Sie zum Profi in Sachen Sozialkompetenz.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-24-3, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Image gestalten
Erfolgreich auftreten in 50 x 2 Minuten

Das eigene Image hat großen Einfluss auf den persönlichen und beruflichen
Erfolg. Erfahren Sie auf 50 Karten, wie Sie Ihr Image aktiv beeinflussen können:
durch die Beachtung innerer und äußerer Wirkungsfaktoren.

Autorin: Katrin Seifert, ISBN 978-3-941574-69-4, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

PERSÖNLICHKEIT & PSYCHOLOGIE

Das Programm



Sofortwissen kompakt: Richtig motivieren
Mitarbeitermotivation in 50 x 2 Minuten

Wer motiviert ist, kann mehr leisten. Erfahren Sie mehr über einfache und
direkt anwendbare Methoden, um Ihre Mitarbeiter zu begeistern und so ein
Betriebsklima zu schaffen, bei dem die Arbeit gut von der Hand geht.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-22-9, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Das Kündigungsgespräch
Richtig kündigen in 50 x 2 Minuten

Eine Kündigung sollte nicht leichtfertig ausgesprochen werden. Doch wenn Sie
sich als Vorgesetzter dazu entschieden haben, dann gibt Ihnen dieses Kartenset
wertvolle Tipps und Hinweise.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-20-5, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Das Vorstellungsgespräch
Bewerbungsfragen in 50 x 2 Minuten

Mit den richtigen Fragen lässt sich beim Vorstellungsgespräch Wesentliches über
den Bewerber herausfinden. Nicht nur für Personaler geeignet, sondern auch ein
wertvoller Ratgeber für Bewerber, die wissen wollen, was auf sie zukommen kann.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-17-5, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Success as an executive
Management knowledge in 50 x 2 minutes

Executives want to and should inform, they are adviser and contact person for
their employees and often for customers as well. Gain an entertaining overview
of the most important management rules and get new and fresh impulses for
your daily life as an executive.

Autor: Michael Frotto, ISBN 978-3-941574-92-2, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

MANAGEMENT & FÜHRUNG



Sofortwissen kompakt: Telefonmarketing
Akquisetelefonate in 50 x 2 Minuten

Telefonmarketing ist Service, Kundenpflege, Beratung und vieles mehr.
Dieses Kartenset verrät Ihnen, wie Sie Ihr Telefonmarketing noch erfolg-
reicher machen können. Für neue Kunden und erfolgreiche Verkäufe.

Autor: Hanspeter Reiter, ISBN 978-3-942805-65-0, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Elevator-Pitch
Emotionale Kurzpräsentationen in 50 x 2 Minuten

Dieses Kartenset zeigt Ihnen, wie Sie in 30 Sekunden durch emotionale
Kurzpräsentationen überzeugen.

Autor: Joachim Skambraks, ISBN 978-3-941574-66-3, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Erfolgreich präsentieren
Businesswissen in 50 x 2 Minuten

Sie möchten einen guten Auftritt hinlegen. Doch bei einer Präsentation
kann schnell etwas schief gehen. Das komprimierte Profiwissen auf 50 Karten
gibt dazu praxisnahe Tipps für eine starke Präsentation.

Autorin: Christa Sabatti, ISBN 978-3-941574-00-7, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Aufträge akquirieren
Verkaufswissen in 50 x 2 Minuten

Entdecken Sie zuverlässige Methoden und Tricks für kniffelige Kundensituationen
und Empfehlungen für die Pflege von Kundenbeziehungen. Entdecken Sie, wie ein‐
fach es sein kann, schnell und kundenorientiert Aufträge zu akquirieren.

Autor: Frank Welfes, ISBN 978-3-941574-06-9, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

VERTRIEB & KUNDENORIENTIERUNG

Das Programm



Sofortwissen kompakt: Selbstmotivation pur
Motivationsimpulse in 50 x 2 Minuten

Entdecken Sie geballte Kraftimpulse auf 50 Karten - Motivationskiller haben
hier keine Chance. Finden Sie heraus, was Sie persönlich motiviert und tanken
Sie Energie für Ihren beruflichen und privaten Alltag.

Autorin: Simone Porok, ISBN 978-3-941574-05-2, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Einfach selbstbewusst!
Selbstsicher in 50 x 2 Minuten

Lernen Sie Ihre Stärken kennen und sich selbst zu schätzen. Wie Sie Nervosität,
Schüchternheit und übersteigertem Lampenfieber den Kampf ansagen, lernen
Sie auf mehr als 50 praktischen Karten.

Autorin: Michaela Schneider, ISBN 978-3-941574-96-0, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Pure self-motivation
Motivational impulses in 50 x 2 minutes

Discover the concentrated power impulses on more than 50 cards - no chance
for motivation killers! Find out what motivates you and get energy for your
working days and private everyday life.

Autorin: Simone Porok, ISBN 978-3-941574-74-8, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: NLP
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Egal ob Sie eine NLP-Ausbildung machen oder sich selbständig in die Thematik
einarbeiten wollen – dieses Kartenset bietet Ihnen mit knappen und leicht
verständlichen Erklärungen der Kernbegriffe eine wertvolle Unterstützung.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-16-8, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

MOTIVATION & ERFOLG



Sofortwissen kompakt: Web 2.0
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Schulen Sie sich jetzt in Sachen Internet. In diesem Kartenset erfahren Sie mehr
über 50 aktuelle Internetbegriffe und deren Einsatzmöglichkeiten. Ob Social
Media, Wiki, Blogs, Chats oder Podcasts - mit diesem Kartenset werden Sie in
kürzester Zeit zum Webprofi.

Autor: Benno Löwenberg, ISBN 978-3-941574-44-1, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Sponsoring
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Finden Sie einen passenden Sponsor für Ihre Einrichtung oder Ihren Verein!
Erfahren Sie auf 50 Karten, welche Fallstricke lauern und was Sie zum Thema
Sponsoring wissen müssen.

Autor: Manfred Schries, ISBN 978-3-941574-89-2, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Achtung witzig! Wirtschaftkrise
Krisenkompetenz in 50 x 2 Minuten

Sicher durch die Wirtschaftskrise manövrieren. Schwarzseher und Überlebens‐
künstler gleichermaßen finden hier praktische Hilfe mit einem Augenzwinkern.

Autor: Jonas-Philipp Dallmann, ISBN 978-3-941574-08-3, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

INNOVATION & KREATIVITÄT

HINTERGRUNDWISSEN

Das Programm



Sofortwissen kompakt: PR und Öffentlichkeitsarbeit
Medienkompetenz in 50 x 2 Minuten

Lernen Sie wesentliche Gepflogenheiten im Umgang mit Journalisten und
Redaktionen kennen. Kompakt, kurz und leicht verständlich auf über 50 Karten
mit wertvollen Expertentipps.

Autor: Claus Heraon, ISBN 978-3-941574-10-6, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Marketing
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Dieses Kartenset bietet über 50 kompakte Expertentipps, mit denen Sie
schnell und einfach die Grundzüge erfolgreichen Marketings erlernen.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-14-4, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: VWL
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Informieren Sie sich über die Theorie und Praxis der Volkswirtschaft.
Ganz einfach, aktuell und leicht verständlich auf über 50 Karten.

Autor: Christian Ziebe, ISBN 978-3-941574-65-6, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: BWL
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Informieren Sie sich über zentrale Begrifflichkeiten der Betriebswirtschaft.
Ganz einfach und leicht verständlich.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-15-1, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Bürofitness
Power in 50 x 2 Minuten

Dieses Kartenset hilft Ihnen, den Arbeitstag gesund zu gestalten. Die Inhalte:
Arbeitsplatzgestaltung, ein bewegter Büroalltag, Entspannungstechniken,
Ernährungstipps und vieles mehr.

Autorin: Michaela Schneider, ISBN 978-3-941574-67-0, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

LEISTUNG & GESUNDHEIT



Sofortwissen kompakt: Schluss mit Stress!
Stressbewältigung in 50 x 2 Minuten

Stress ist nicht immer etwas Negatives! Dieses Kartenset bietet jede Menge
Tipps und Anregungen für einen lockeren Umgang mit Stress.

Autor: Christian Ziebe, ISBN 978-3-941574-68-7, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Work-Life-Balance
Balance in 50 x 2 Minuten

Für dauerhaften beruflichen Erfolg sind auch Phasen der Erholung notwendig.
Auf über 50 Karten erfahren Sie, wie Sie Arbeit und Privatleben in Einklang
bringen, um langfristig zufrieden und leistungsfähig zu bleiben.

Autorin: Simone Porok, ISBN 978-3-941574-87-8, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Feng-Shui im Business
Feng-Shui-Beratung in 50 x 2 Minuten

Gestalten Sie Ihre Geschäftsräume mit der Harmonielehre „Feng-Shui“, damit
Energien frei fließen können. Das Ziel: Wohlbefinden und beruflicher Erfolg.
In diesem Kartenset finden Sie viele Anregungen und Tipps.

Autorin: Leila Messner, ISBN 978-3-941574-85-4, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Golf-Karten
Spielend das Handicap verbessern

Mit diesem pfiffigen Kartenset verbessern Sie spielerisch Ihr Handicap.
Skatkarten und Golftipps in Einem. So macht Kartenspielen Spaß!

Autor: Joachim Skambraks, ISBN 978-3-941574-97-7, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Das Programm

FREIZEIT & PRIVATES



Sofortwissen kompakt: Business-Knigge
Etikette in 50 x 2 Minuten

Wenn Sie für Vorstellungsgespräche, Kundenverhandlungen und gesellschaftliche
Anlässe gerüstet sein wollen, finden Sie hier die passenden Informationen –
Profitipps auf über 50 Karten. Schon nach zwei Minuten wissen Sie, welche
Regeln auf dem Geschäftsparkett tatsächlich zählen.

Autorin: Sandra Habrecht, ISBN 978-3-941574-02-1, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Russland-Knigge
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Natürlich wissen Sie, was „Na sdarowje“ heißt, wenn man in Russland mit Wodka
anstößt. Aber das ist längst nicht alles! Mit diesem Kartenset haben Sie einen
lebensnahen Ratgeber, dank dem Sie eine Sprache mit den Russen finden und
Russland verstehen lernen. Geeignet für Geschäftsreisende und Touristen.

Autorin: Gaby Henze, ISBN 978-3-941574-75-5, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Tischkultur
Perfekt speisen in 50 x 2 Minuten

Bei Tisch gibt es viel zu beachten. Dieses Kartenset navigiert Sie durch die vielen
Fettnäpfchen. Über 50 Karten für einen stilgerechten Auftritt im Restaurant oder
privaten Rahmen.

Autorin: Petra Waldminghaus, ISBN 978-3-941574-83-0, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Typberatung Mann
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Mit diesem Kartenset haben Sie alle Tipps zur Hand, um die richtige Wahl bei
Kleidung, Frisur und Accessoires zu treffen. Finden Sie heraus, was zu Ihnen
passt und wie Sie Ihren Auftritt stärken!

Autoren: Petra & Holger Waldminghaus, ISBN 978-3-941574-73-1
6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Typberatung Frau
Basiswissen in 50 x 2 Minuten

Mit diesem Kartenset haben Sie viele Tipps zur Hand, um mit der richtigen Wahl
von Kleidung, Frisur und Accessoires Ihre Ausstrahlung authentisch zu verstärken.
Finden Sie heraus, was zu Ihnen passt.

Autorin: Petra Waldminghaus, ISBN 978-3-941574-88-5, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

AUFTRETEN & KNIGGE



Sofortwissen kompakt: Kundenorientierte Korrespondenz
Perfekte Briefe in 50 x 2 Minuten

Dieses Kartenset liefert Ihnen alle Tipps, die Sie für einen perfekten Geschäftsbrief
benötigen. Erfahren Sie, welche Regeln gelten und wie Sie ansprechend und
kundenorientiert formulieren.

Autorin: Rositta Beck-Rappen, ISBN 978-3-941574-70-0, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Stilsicher texten
Knackige Texte in 50 x 2 Minuten

Texte gut und verständlich zu verfassen ist wichtig – beruflich und privat. Wie Sie
Ihre Leser fesseln und Informationen auf den Punkt bringen, lernen Sie auf mehr
als 50 praktischen Karten.

Autorin: Michaela Schneider, ISBN 978-3-941574-86-1, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Top im Sekretariat
Assistenzwissen in 50 x 2 Minuten

Dieses Kartenset enthält alles, was Sie im Sekretariat wissen müssen: DIN-Normen,
Büroabläufe, Eventorganisation, Umgangsformen und vieles mehr. Wertvolles
Kompaktwissen kurz und bündig auf 50 Karten zusammengefasst.

Autorin: Susanne Kowalski, ISBN 978-3-941574-35-9, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Perfekt im Büro
Büroorganisation in 50 x 2 Minuten

Mit den über 50 direkt umsetzbaren Tipps aus diesem Kartenset behalten Sie den
Überblick im Büro, beschleunigen Prozesse und erleichtern sich das Arbeiten.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-19-9, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Erfolgreich aufräumen
Ordnung in 50 x 2 Minuten

Aufräumen und Ausmisten kann befreiend sein. Entdecken Sie über 50 Tipps, die Ih‐
nen helfen, mit Elan und Spaß unnötigen Ballast hinter sich zu lassen!

Autor: Manfred Schries, ISBN 978-3-942805-54-4, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]
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Sofortwissen kompakt: Projektmanagement
Projekte managen in 50 x 2 Minuten

Werden Sie Profi in Sachen Projektmanagement! Auf über 50 Karten erhalten
Sie wertvolles Hintergrundwissen und umsetzbare Tipps und Tricks. So wird
modernes Projektmanagement fast zum Kinderspiel.

Autor: Christian Ziebe, ISBN 978-3-941574-36-6, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Qualitätsmanagement
Effizienzsteigerung in 50 x 2 Minuten

Erfahren Sie auf über 50 handlichen Karten, wie Sie Produkte verbessern,
Abläufe reibungslos und perfekt organisieren und die Zufriedenheit Ihrer Kunden
nachhaltig steigern können. So macht modernes Qualitätsmanagement Spaß!

Autor: Christian Ziebe, ISBN 978-3-941574-37-3, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: KVP
Verbesserungsprozesse in 50 x 2 Minuten

Jede Karte dieses Sets liefert Ideen, Impulse, Methoden und Strategien, um
Mitarbeiter aktiv einzubinden und Verbesserungen in Unternehmen praxisnah
durchzuführen.

Autoren: Gabriela Zimmermann & Joachim Skambraks, ISBN 978-3-941574-95-3
6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Zeitmanagement
Selbstorganisation in 50 x 2 Minuten

Gelungenes Zeitmanagement ist erlernbar – und zwar einfach, schnell und
leicht verständlich. Mit diesem 50-teiligen Kartenset erfahren Sie auf kompakte
Weise, wie sich mithilfe effektiver Selbstorganisation das Gefühl von Chaos und
ständiger Überforderung beiseite räumen lässt.

Autor: Claus Heragon, ISBN 978-3-941574-11-3, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]

Sofortwissen kompakt: Durchstarten im neuen Job
Probezeit meistern in 50 x 2 Minuten

Ein neuer Arbeitsplatz ist immer eine Herausforderung. Mit diesem Kartenset
erhalten Sie wertvolle Impulse, mit denen Sie Ihr neues Arbeitsumfeld von
Beginn an für sich einnehmen können.

Autor: Frank Welfes, ISBN 978-3-941574-76-2, 6,80 € [D] | 7,00 € [A]
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